Réussir une meringue
Faire vos propres meringues à la française, vous n'osez pas vous y aventurer ? Avec la recette du chef David Gilabert de l'Atelier des chefs, les meringues deviennent inratables ! 
	[bookmark: eztoc494913_0_0_1]Ingrédients pour 20 meringues
4 blancs d'oeuf
75 g de sucre semoule 
	Ustensiles
1 batteur électrique
1 maryse
1 poche à douille
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